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On sort des sentiers battus pour créer !
On apprend a jouer avec l'inattendu
et cela ensoleille nofre quotidien !

Pour nous tout est prétexte alibérer sa fibre créative

gg{.;;ova‘.;f;, Le clown-thédtre est a Vhonneur,il s'associe & d'autres médias
: q - Cela augmente la palette d'imaginaire et de joie!

Cest créer des histoires

éphémeres.

est se |aisser étre et
faire dans l'inconnu.
Clest laisser vivre son enfant
intérieur libre et joyeux !

On fait quoi pour y arriver ?

Improviser c'est simple,

mais cela peut sembler vertigineux.

Cela s'apprend, cela s'explore.

Il s'agit de faciliter 'ouverture du cerveau droit.
Grace a des invitations ludiques,

on développe une présence, une ecoute fine
et sensible autour de 3 axes :

s Le corps comme point de départ :
exercices de conscience, respiration, centrage, travail
sur le ralenti

« L'imaginaire : jeux sur structures décalées,
histoires, espaces, objets détournés

* L'ouverture  l'environnement : le ou les partenaires
de jeu, le contexte, le lieu, les themes, I'ambiance.
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Clown-Thédtre il

Ce petit masque qu'est le nez rouge nous aide

a changer notre vision du monde.

Son langage c'est I'exagération : il recrée
'humanité avec humour et poésie |

Improviser en clown théatre, c'est I'art de dire "oui"
a soi et a l'instant.

La Panse Organique improvisée

Libéré de toute technique formelle,
c'esf une invitation & s'écouter, G suivre ses envies
de linstant pour inventer ses propres matiéres
de mouvements. C'est entrer dans le plaisir
de danser sa pulsation, c'est rencontrer

sa musicalité.

La Marionnette Contemporaine

Avec ce media, toutes les histoires sont
possibles... Limaginaire s'enrichit d'inaftendu
car les marionnettes s'inventent au travers
d'objets, de formes, de matiéres

T 2 >

pariicularite de la Dhraille Coloree

c'est’le clewn théatre c:orf'orel !

Ce style de cdlown n'a pas de gags fout préts
dans ses poches.

Pour nous, limaginaire s'associe a |'écoute subtile
des sensafions du corps pour créer une mulfitude
de personnages et de situations.

Le comédien sort du mental pour accueillir
ce qui est la avec tous ses sens.
Il transforme, amplifie ses ressentis corporels.

Ainsi, avec ou sans paroles,

il crée une histoire scénique nouvelle.
Cela lui permet d’acquérir justesse,
authenticité et de frouver
ses manieres uniques
d'étre en scéne !



