
 

ABFM Savate "Académie de Boxe Française Montpellier"        MUC Savate Boxe Française 

UNE FORMULE QUI LIE TES ENVIES, TON BESOIN ET TON PLANNING 

 

 

 

 
 

 

Savate Boxe Française

CLAPIERS : MARDI de 17h30 à 18h30

~

Savate Boxe Française

BOUTONNET : MERCREDI de 18h30 à 
19h30

Savate Défense + Canne+ Bâton 

+ Boxe Anglaise

VEYRASSI : LUNDI de 20h00 à 21h45

STAGE CLAPIERS : MARDI de 18h30 à 19h30

~

Savate Boxe Française

BOUTONNET : MERCREDI de 19h30 - 21h30

~

Savate Mixte (Technique Boxe Française

+ Boxe Anglaise)

+ Cross Training (Préparation Physique)

BOUTONNET : JEUDI de 20h00 à 21h45

2014 ... 2009 2008 2007 19...

Licence 19 €/an 34 €/an

Cours Enfants  (9 - 14 ans) 

Cours Etudiants & Adultes 

Le MERCREDI faites du SPORT en FAMILLE 

1 ENFANT 

avec 1 - 2 PARENT(S) ou 1 ACCOMPAGNANT 


