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Retraite Sportive Montpellier

Bulletin d'inscription saison 2024-2025

 Nom: Prénom N° de licence

 Date de naissance: Adresse 1 Adresse 2

 Code postal: Ville: Tél fixe:

 Tél mobile Courriel @

Remplir la colonne qui correspond à votre situation Montant 
cotisation

Licence FFRS 
RSM

Licence  FFRS 
autre club

F
F
R
S

Licence FFRS (assurance de base incluse) 34€ 34€ Copie obligatoire

Assurance complémentaire optionnelle IA+ 5,22€
Garantie Optionnelle effets personnels 27€

A
C
T
I
V
I
T
E
S

Adhésion RSM 10€ 10€ 10€
Randonnée pédestre 6€
Marche nordique 6 €
Cyclotourisme 6 €
Ski alpin / raquettes 6 €
Gymnastique 3 €
Aquagym lundi 16h00 50 €
Aquagym mardi 15h00 50 €
Aquabike Castelnau lundi 15h00 207 €
Aquabike Castelnau mardi 15h00 207 €
Aquabike Nuage Montpellier mercredi 10h30 207 €
Aquabike Nuage Montpellier mercredi 11h30 207 €
Aquabike Nuage Montpellier  vendredi 10h15 207 €
Aquabike Nuage Montpellier vendredi 14h00 207 €
Danse en ligne 3 €
Danses de salon 1 €
Vélo Tout Chemin (VTC) 6 €
Marche Aquatique Côtière (MAC) 3 €
Balades Pédestres 6 €
Promenades culturelles 6 €
Échappées insolites 1 €
R-Golf 2 €
Tai Chi 6 €
Activ Mémoire 3 €

Mémoire en Eveil (voir site internet RSM)

Cocher la case en face de 
votre moyen de paiement

Paiement par chèque
Total: 

Paiement par virement (joindre avis )

Signer puis passer à la page suivante signature
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Retraite Sportive Montpellier  - Bulletin d'inscription saison 2024-2025 - (suite)

rappel de votre identité

 Nom: Prénom N° de licence

Lire les documents et cocher chaque  case

*Obligatoire: "Je donne mon consentement au recueil et au traitement par la RSM des données me concernant. Je prends note 
que je peux à tout moment demander à connaître les éléments conservés sur moi et que, selon les termes de la loi du 6 janvier 
1978 "Informatique et Libertés", je bénéficie d'un droit d'accès, de rectification, de suspension et d'opposition aux informations 
et messages me concernant" Je certifie avoir pris connaissance du consentement au règlement RGPD de la RSM.

Lien règlement RGPD

Je déclare avoir pris connaissance du document d'information sur les garanties et franchises ainsi que de la notice 
d'information relative à l'assurance                                                                
Lien  tableau des garanties d'assurance de la licence

J'ai bien pris connaissance des recommandations santé de la Commission médicale
Lien : recommandations santé aux licenciés FFRS

Je déclare avoir pris connaissance du Règlement intérieur du club et m'engage à le respecter dans son intégralité                
son intégralité
Lien : Règlement intérieur
J'atteste sur l’honneur savoir nager (distance minimale 25m) et ne pas avoir d’appréhension particulière en cas d’
immersion totale. (Obligatoire seulement pour s'inscrire à la "Marche Aquatiique ")                                

Envoyer votre dossier:
par courrier à:

Marie Noêlle BALESTRE - 39 place Valentin Haûy - Les Hauts de St Priest App 338 -34090 MONTPELLIER
En joignant  votre bulletin d'inscription ainsi que votre moyen de paiement (chèque ou avis de virement)

ou par mail à:
licences@rsmmontpellier.fr

En joignant  vos documents scannés ou photographiés (bulletin d'inscription ainsi que votre moyen de paiement : 
chèque ou avis de virement)

Chèque à l'ordre de : RETRAITE SPORTIVE MONTPELLIER

Virement à RSM adhésion : IBAN FR7610278089820002036150154  BIC CMCIFR2A

Remplissez avec soin votre dossier d'inscription! Toute erreur ou oubli retardera votre inscription

Dés que nous vous aurons inscrit vous recevrez une confirmation 
de commande par mail envoyée par la FFRS, Quinze jours plus 

tard votre licence sera disponible sur votre espace FFRS

signature

https://drive.google.com/file/d/1sws5-oeGJUbM_9kSDwz9PbEZewU1lrn3/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-BILMWbpFFnhDtVHSVluUIqEIh6NTH_b/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/16eByBoE56z8-59Zhu3OizXwZUaTJDi9D/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vTlwtCifaBP_cHEnwm9WYMHFmMtuYl8p/view?usp=drive_link
mailto:licences@rsmmontpellier.fr

