
 

 

Maison du Lez 375 Allée Alégria Beracasa 34000 Montpellier  

Contacts téléphoniques : 04 67 68 14 94 – 06 52 71 16 32 

Courriel : contact@montpellier-canoe-kayak.com – Site : www.montpellier-canoe-

kayak.com 

La tenue en Canoë – Kayak 
 

 

 

 

En été 

Maillot de bain et/ou short, T-shirt, Casquette 

Chaussures qui tiennent au pied (vieilles baskets) 

 

A l’automne & au printemps 

Maillot de bain 

Jogging ou legging, T-shirt et pull-over (synthétique)  

Chaussures ou chaussons d’eau 

K-WAY 

En hiver  

Maillot de bain 

Combinaison, pull-over (synthétique)  

Chaussons néoprène 

K-WAY ou veste + gants et bonnet 
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