	     

TARIFS
L’Atelier En Mouvement

L'Atelier individuel / adultes / séniors
30 € la séance d'une heure ( carte de 10 ateliers 270 € validité 4 mois )

L'Atelier cycle thérapie corporelle ( individuel )
100 € le cycle de 5 séances de 45min ( validité 2 mois )

L'Atelier collectif  matin midi et soir
10 € la séance ( carte 10 cours 90 € validité 3 mois )

​L’ Atelier entre amis ( collectif  2 à 5 pers )
40 € la séance d'une heure à diviser selon le nombre d’amis

​ L'Atelier détente du samedi ( collectif )
20 € la séance d'1h15 ( carte 10 cours de 180 € )

L'atelier enfants/adolescents individuel
15 € les 45 minutes
​
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TARIES
L’Atelier En Mouvement
L'Atolior individuel /adultes /
30 € 1a séance dlune heure ( carte de 10 ateliers 270 € validité 4 mois )

LiAtelier cycle thérapie corporelle ( individuel )
100 € lo cycle de 5 séances do 45min (valdits 2 mois )
LAtelier collectit matin mid et soir
10 € 1a seance (carte 10 cours 90 € valicits 3 mois )

L Atelier enire amis ( collectif 24 5 pers )
40 € la séance dune heure & diviser selon le nombre d'amis.

LAtelior détente du samedi ( collectit)
20 € la séance d'1h15 (carte 10 cours do 180 € )

Latelier enfants/adolescents individuel
15 € los 45 minutos




