Feuille1

Randonnées du Vendredi 2 éme semestre 2021

Covoiturage: Tarif forfaitaire 5€/personne

Date Contact Nom de la rando et Lieu de stationnement Départ/heure | Kms | Déniv. |Niveau |Techni.

10 Sept |Eliane C. Les gorges de la Vis 07h30 13 450 1 1
Parking: Randonneur avant le pont & Madiéres Parking: 2

17 Sept |Elisabeth C. |Sentier du terroir 07h30 17 480 | 1 1
Parking: Foyer de Cannes et Clairan (Gard) Parking: 3

24 Sept |Roland F.  |Sainte Eulalie de Cernon 07h30 17,5 700 | 2 1
Parking: a I'entrée prendre & droite parking centre bourg Parking: 1

01 Oct |Pierrette R. |Le Marcou 07h30 12 900 2 1
Parking: Plaisance a cété des tennis Parking: 1

08 Oct |HervéF. Le rocher de l'aigle 07h30 14,5 650 1 1
Parking: Les 3 ponts RD999 au niveau du carrefour de Lembrusqui¢| Parking: 2

15 Oct |Martine D. |Le cirque de Labeil 08h00 13,1 600 1 1
Parking: Lauroux a c6té du cimetiére. (A75 sortie 52) Parking: 1

22 Oct |Brigitte D.  |Le lac des Pises 08h00 19 750 2 1
Parking: Vernes (2,3 km aprés Arrigas) a droite a I'entrée du village Parking: 2

29 Oct |Jean M. Le col du Pas et de I'Espinas 08h00 15 650 1&2 1
Parking: Faveyrolles 30122 Parking: 2

05 Nov |Eliane C. Les Salces, Larzac, saint-Privat 08h00 13 530 1 1
Parking: Les Salces au centre du hameau Parking: 1

12 Nov |Jean-Paul F. |Plateau d'Aumelas 08h00 14 400 | 1 1
Parking: 1km aprés Vendémian Parking: 1

19 Nov |Robert A. Garrigues 08h30 14 400 | 1 1
Parking: Garrigues apres le cimetiére. Parking: 2

26 Nov |Jean M. Le Caylar le lac des Rives 08h30 16 450 | 1 1
Parking: A75 sortie N°50 Le Caylar Parking: 1

03 Déc |Martine D. |Carlencas 08h30 14 450 1 1
Parking: Continuer surla RD908 2,7 km aprés le croisement Parking: 1
Carlencas tourner a droite et faire 1,3km

10 Déc |Pierrette R. |Liausson Mouréze 08h30 13 600 1 1
Parking: Mouréze Parking: 1

17 Déc |Eliane C. Parignargues 30730 Gard 08h30 15 200 1 1
Parking: Parignargues_entrée du village. Parking: 2

07 Janv |[Hervé F. Entre Grés de Montpellier et Pic St Loup 08h30 15 350 1 1
Parking: Assas derriére la cave coopérative Parking: 2

14 Janv |Jean-Paul F. |Au tour du Coulazou 08h30 14 400 | 1 1
Parking: Maison de retraite de Pignan Parking: 1

21 Janv |Elisabeth C. |Le chéne de Védas 08h30 14 250 | 1 1
Parking: Du site archéologiquede de Murviel les Montpellier Parking: 1

28 Janv |Jean M. Grotte aux fées 08h30 13 491 | 1 1
Parking: Faire 1km sur la route des lavagnes se garer a droite début pi{ Parking: 1

Parking 1: Géant Casino Celleneuve, entre I'avenue de la liberté et le magasin Feu vert. (bus 10 et 15, tram 3)
Parking 2: Casino rond point de la lyre a hauteur des pompes d' essence.
Parking 3: Casino Prés d'Arenes coté cafetéria

Légende Niveau
1- marche de 4 a 5 h sur chemin, piste, sentier, ou parcours vallonnés< a 600m de dénivelé.
2- marche de 5h sur sentier, chemin, piste rudimentaires et 600 a 800m de dénivelé plus de 15 km.

3- marche de 6h et + sur sentier, chemin rudimentaires , 700m de dénivelé et+, 15 km et +, pose des mains possible.

Niveau technique
1-Sans difficulté technique (caillou, branchage,petit saut d'obstacle, passage a gué possible).
2-Danger particulier??? - Pour randonneur expérimenté (pente raide, falaise, bord du vide, besoin de corde ou des mains).
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Tram ligne 1 - Arrét «Occitanie»
Tram ligne 4 - Arrét «Garcia Lorca»




