
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

UDAF DE L’HÉRAULT 

LES ASSOCIATIONS 

FAMILIALES ADHÉRENTES 



 
 
 
 
 
 

  

Les 34 associations adhérentes à l’UDAF de l’Hérault par ordre alphabétique: 

(avec droit de vote) au 28/05/2018: 
Aide à projets familiaux sociaux Montpellier – Hérault 

Association d'aide à domicile en milieu rural de Castries 

Association d'entraide familiale protestante de Sète et du Bassin de Thau 

Association départementale de la Médaille de la Famille Française 

Association départementale Jonathan Pierres Vivantes Hérault 

Association Départementale "Jumeaux et Plus" 

Association des familles de l'Agglomération de Montpellier et communes maritimes 

Association des familles de traumatisés crâniens 

Association des familles du village de Maurin 

Association des familles Lao de l'Hérault 

Association des familles serviannaises 

Association des Paralysés de France 

Association des pensionnés de la Marine et du Bassin de Thau 

Association familiale Catholique de Béziers 

Association familiale Catholique de Montpellier 

Association familiale de Boujan sur Libron 

Association familiale d'entraide protestante de Montpellier 

Association Familiale laïque du logement 

Association Familiale laïque sétoise 

Association Familiale laïque urbaine 

Association familiale protestante Concorde 

Association familiale protestante SILOE Montpellier 

Association Familles rurales de Lansargues 

Association Familles rurales La Maison Jaune 

Association Grands Parrains Languedoc 

Association Solidarité Dom-Tom Hérault 

Confédération syndicale des familles de Mèze 

Enfance et familles d'adoption 

Femmes actives mouv’ 

Génér’actions 

Le lien associatif Familles de France 

Section départementale des parents et futurs parents gays et lesbiens 

Union nationale des amis et familles de malades psychiques 

Union nationale des combattants de Mèze-Loupian 

  

Les 2 associations adhérentes en qualité de membres associés: 
France Alzheimer 34 

GAMMES 
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Créée en novembre 1945, l’UDAF de l’Hérault a fêté en 2015 ses 70 ans. 70 ans de 

défense, de soutien et de représentation des familles héraultaises. 

Ces missions originales et spécifiques font que l’UNAF et les UDAF ne sont pas des 

associations ordinaires. 

Celles-ci relèvent d’une législation issue de l’après-guerre dans une France en 

nécessaire reconstruction. Aujourd’hui codifiée dans la code de l’Action sociale et 

des familles, reconnues d’utilité publique, la création de l’UDAF résulte d’une 

démarche volontaire des familles librement réunies en associations familiales. 

L’ordonnance du 3 mars 1945, qui autorise leur création, a également instituée le 

pluralisme dans leur fonctionnement. 

La loi du 11 juillet 1975 a élargi les missions de l’UDAF et de l’UNAF à la 

représentation des familles étrangères, ce qui était précurseur pour l’époque. 

L’UDAF de l’Hérault rassemble 2658 familles réparties sur 34 associations. 

Chargée de représenter l’ensemble des familles auprès des Pouvoirs Publics, 

l’UDAF de l’Hérault exerce 196 représentations dans le département, dont le 

Conseil de famille et la commission d’agrément du Conseil des familles, la CPAM, la 

MSA, la CAF, les CCAS, le Conseil départemental de l’Accès au Droit, l’Association 

départementale d’Information sur le Logement, l’Office HLM ACM Hérault, l’Office 

HLM Habitat Hérault, l’Office HLM Habitat Sète et l’Office HLM Habitat Béziers, le 

Centre Technique Régional de la Consommation pour les principaux. 

L’UDAF exerce un rôle politique à travers la défense des intérêts matériels et 

moraux des familles. Elle peut se porter partie civile par exemple dans le domaine 

de la consommation. 

Gérant des services d’intérêt familial avec une sphère élargie (de la petite enfance 

aux personnes âgées), l’UDAF de ‘Hérault comporte 100 salariés, accompagnant 

plus de 2 000 bénéficiaires chaque année. 

Le mot du Président 

et du Directeur Général 
 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

Le mot du Président 

et du Directeur Général 

En lien avec le projet institutionnel et stratégique, les membres du Conseil 

d’Administration souhaitent être au plus près des familles, soumises à un 

contexte économique difficile, à l’augmentation des dépenses contraintes 

notamment qui impacte le pouvoir d’achat. 

Des actions innovantes ont ainsi été mises en œuvre comme celle relative 

à l’action sur le logement : mise à disposition de logements détenus par 

l’UDAF de l’Hérault au profit d’associations partenaires accompagnant des 

familles en situation difficile –personne à mobilité réduite devant faire un 

essai dans un service d’aide au travail, famille en situation d’expulsion ou 

relevant du dispositif loi DALO, jeunes travailleurs…). 

Toujours en mouvement et s’appuyant sur des valeurs liées à la 

Responsabilité Sociétale des Organisations (RSO ou développement 

durable – action ici encore innovante), l’UDAF de l’Hérault se projette 

résolument vers l’avenir dans l’intérêt des familles. 

 

 

 Claude RICO    Marc PIMPETERRE 

         Président de l’UDAF         Directeur Général de l’UDAF 



 
 
 
 
 
 

 

 

UNION DEPARTEMENTALE 

  

 

 

L’UDAF ET SES MISSIONS : 

 L’UDAF a pour missions, aux termes de l’article L211-3 du code de l’action sociale 
et des familles : 
  

 La représentation de l’ensemble des familles auprès  
des Pouvoirs Publics 

 La défense des intérêts matériels et moraux des familles 

 La gestion des services d’intérêts familiaux 

 L’exercice devant toutes les juridictions de la partie civile 
  

L’UDAF REGROUPE : 
  
 34 associations membres auxquelles adhèrent 2658 familles et 2 associations en qualité 

de membre associé. 
  

L’UDAF EXERCE : 
  

 196 représentations auprès des instances officielles et des organismes départementaux. 

  

 Le Conseil d’Administration est composé de 22 Administrateurs, dont le Président, 

Monsieur Claude RICO. Ils travaillent au sein de quatre commissions sectorielles (éducation-

enfance-famille, santé-handicap, Habitat-vie quotidienne, économie-emploi) ainsi que des 

commissions spécifiques (agrément et contrôle, commission de finances, commission des 

marchés). 

  

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

DES ASSOCIATIONS FAMILIALES 

 

 

L’UDAF GERE : 

Des services sociaux et familiaux (plus de 2 000 accompagnements). 

 L’UDAF est répartie en cinq pôles : 

 Pôle Petite Enfance 

  

 Pôle Protection de l’Enfance 

  

 Pôle Protection des Personnes 

  

 Pôle Habitat et accompagnement 

  

 Pôle Institution Familiale 

  

  

  

Monsieur Marc PIMPETERRE est le Directeur Général de l’UDAF de l’Hérault. 

  

100 salariés interviennent sur l’ensemble du département de l’Hérault, à partir du siège 

social à Montpellier, de l’antenne de Béziers et de l’antenne de Sète. 

  

 

 

  

 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Présentation des Associations 

Familiales adhérentes 

  

 

 

 

 

 

      
 

  

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Aide à Projets Familiaux Sociaux 

Montpellier Hérault 

 

 

Présidente : Marie-Noëlle MARTINEZ 
Date de création : Juin 1989 
 

BUTS : 
Aide aux familles concernant l’équipement  du foyer, le numérique, les 
modifications de services publics, l’éducation, la culture, la nutrition 
 
 
MISSIONS : 

 Conseils aux familles par l’information, dont le numérique, dans les 
domaines de défense du consommateur, du malade 

 Développement durable et solidaire 
 Informations sur l’éducation, la culture et la santé 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UDAF de l’Hérault     
Secrétariat de l’Institution 
160 rue des Frères Lumière    
CS 29000      mail : udaf34@wanadoo.fr 
34060 MONTPELLIER     Tél : 04 99 13 23 45 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association d’Aide à Domicile 

en milieu Rural de Castries 

 

 

Président : Alain COURTEILLE 
Date de création : Avril 1953 
 
BUTS : 

 Aider à tout moment de leur existence, toute famille ou personne 
habitant dans les communes où l’association exerce son action 

 Développer un climat familial et intensifier les courants de 
solidarité, la vie sociale et l’animation dans les communes 
desservies par l’association en faisant participer les familles 

 
 
MISSIONS : 
Respect, écoute, solidarité (entraide-échange), proximité, réciprocité 

 
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
5 Place du Cartel     Mail : castries@admr34.fr 
34160 CASTRIES     Tél : 04 67 70 43 76 

  
 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association d’entraide familiale protestante  

de Sète et du Bassin de Thau 

 

 

Présidente : Yolande ALLIROL  
Date de création : avril 1989 
 
BUTS :  
Défendre les intérêts matériels et moraux des familles 
 
 
MISSIONS : 
Ecoute et service des personnes quels que soient leur pays d’origine, leurs 
opinions politiques, leur appartenance spirituelle et leur situation sociale 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
32 rue Maurice Clavel     Mail : aefp.sb@gmail.com 
34200 SETE      Tél : / 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association départementale de la Médaille 

de la Famille Française 

 

 

Président : Jean-Pierre VAILLANT 
Date de création : Mai 1977 
 
BUTS : 
Assurer du point de vue matériel et moral la défense des intérêts généraux 
des familles adhérentes 
 
 
MISSIONS : 

 Renforcer les liens de solidarité entre les familles de parents décorés 
de la Médaille de la Famille Française 

 Maintenir par tous les moyens jugés utiles la haute signification de la 
Médaille de la Famille Française 

 Apporter sa contribution à l’étude et à la solution des problèmes 
propres aux familles nombreuses 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
UDAF de l’Hérault     
Secrétariat de l’Institution 
160 rue des Frères Lumière    
CS 29000      Mail : udaf34@wanadoo.fr 
34060 MONTPELLIER     Tél : 04 99 13 23 45 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association départementale  

Jonathan Pierres Vivantes Hérault 

 

 

Présidente : Evelyne FLAVIER 
Date de création : 1978 
 
BUTS : 

 Accueil, écoute et entraide par des pairs de parents ayant perdu un 
ou plusieurs enfants quelque soit la cause du décès 

 Accompagnement des frères et sœurs d’enfant décédé 
 
 

MISSIONS : 
 Mission d’accueil, d’écoute et de partage d’expériences entre 

parents ayant perdu un ou plusieurs enfants 
 Association non confessionnelle dont la devise est : « l’amour est 

plus fort que la mort" 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
UDAF de l’Hérault     
Secrétariat de l’Institution 
160 rue des Frères Lumière    
CS 29000     Mail : jonathan.herault34@orange.fr 
34060 MONTPELLIER    Tél : 06 84 30 52 46 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association départementale "Jumeaux et plus" 34 

 

 

 

Président : André LOPEZ 
Date de création : Avril 1998 
 
BUTS : 
Aide morale et matérielle en faveur des familles de multiples 
 
 
MISSIONS : 

 Mise en relation des familles 
 Bourse d’échanges 
 Manifestations annuelles (arbre de noël, galette des rois, pique-

nique) 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

2 Ter Boulevard Frédéric Mistral   Mail : udaf34@wanadoo.fr  

34740 VENDARGUES    Tél : 04 99 13 23 45 
       
      
 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association des familles de l’Agglomération de 

de Montpellier et communes maritimes 

 

 

Président : Jean GUILLOU 
Date de création : 1996 
 
BUTS : 
Mutualisation et évaluation d’informations concernant le cadre de vie d’un 
foyer familial 

 Logement : informations sur l’inflation des charges de syndics de 
copropriété, informations sur les nuisances sonores extérieures 

 Maladie : informations sur la Protection sociale et l’accès aux 
mutuelles dès l’entrée à l’âge adulte, informations sur le dossier 
médical personnalisé, information sur la page informatisée-soins 
intensifs-consultable par les services d’urgence des hôpitaux 

 Numérique : actions de prévention, information et recours 
concernant les fournisseurs d’accès informatique 

 
 
MISSIONS : 

 Renforcer les liens de solidarité entre les familles de parents décorés 
de la Médaille de la Famille Française 

 Maintenir par tous les moyens jugés utiles la haute signification de la 
Médaille de la Famille Française 

 Apporter sa contribution à l’étude et à la solution des problèmes 
propres aux familles nombreuses 

 
 

     

 
Résidence Languedoc    
210 rue Gaboriau     Mail : jean-guillou@wanadoo.fr 

34070 MONTPELLIER     Tél : / 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association des familles de traumatisés crâniens 

 

 

 

 

Présidente : Christine MARUEJOLS 
Date de création : février 1989 
 
BUTS : 

 Aide, soutien, conseil, informations aux familles et aux blessés 
 Sensibilisation au niveau de la Prévention Routière  
 Inciter les Pouvoirs publics à créer des services d’accompagnement 

et des structures adaptées à ce handicap 
 
 

MISSIONS : 
 Faciliter les contacts familles, blessés et professionnels 
 Améliorer l’information des familles et des blessés  
 Favoriser le développement d’institutions adaptées à ce handicap 
 Participer à la prévention routière 
 Sensibiliser les instances décisionnelles 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
134 rue de Thèbes    Mail : aftcdulr@range.fr 
34000 MONTPELLIER    Tél : 04 67 92 57 37 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association des familles du village de Maurin  

 

 

 

 

Président : René JULIEN 
Date de création : Juin 1965 
 
BUTS : 
Créer des activités familiales auprès des habitants du village de Maurin sur 
la commune de Lattes 

 
 

MISSIONS : 
Défendre les intérêts des familles du village de Maurin sur la commune de 
Lattes 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chez Monsieur Jean GALETTO 
106 rue de la Méditerranée   Mail : rene.julien0091@orange.fr 
34970 MAURIN-LATTES    Tél : 06 73 89 27 50 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association des familles Lao de l’Hérault 

 

 

 

 

Président : Boun Khop SOURINTHA 
Date de création : 1981  
 
BUTS : 
Etre présent auprès des membres et les aider à une meilleure intégration 

 
 

MISSIONS : 
 Perpétuer la culture Lao 
 Faciliter et favoriser la bonne entente et la communication inter-

membre, inter-génération et intercommunautaire 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
44 impasse de Sumer    
Résidence jardins Val de Croze   Mail : bounkhop.sourintha@free.fr 
34070 MONTPELLIER    Tél : / 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association des familles Serviannaises 

 

 

 

 

Présidente : Marie-Laure BELTRAN 
Date de création : Juillet  1976 
 
BUTS : 

 Aide aux familles dans la peine, aides aux personnes en difficultés 
financières et morales 

 Soutien moral 
 
 

MISSIONS : 
Collecte et distribution banque alimentaire 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
44 impasse de Sumer    
Résidence jardins Val de Croze   Mail : bounkhop.sourintha@free.fr 
34070 MONTPELLIER    Tél : / 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association des Paralysés de France 

 

 

 

 

Présidente : Dolorès ORLAY-MOUREAU 
Date de création : 1933  
 
BUTS : 

 Représentation, défense et soutien à titre collectif et individuel des 
personnes en situation de handicap et la lutte contre les 
discriminations 

 Action de groupe contre les formes de discrimination 
 Amélioration de la réponse aux besoins, de la situation sociale et 

matérielle, de l’état de santé, à tous les âges de la vie des personnes 
en situation de handicap, de leur famille et de leurs proches aidants 
 
 

MISSIONS : 
 Soutien juridique spécialisé 
 Accompagnement des familles dans le dépistage précoce du 

handicap 
 Promotion des droits 
 Sensibilisation de l’opinion publique 
 Développement de l’emploi des personnes handicapées 
 Services sociaux et soins à domicile 
 Accompagnement  des enfants et des jeunes dans leur scolarité et 

leur formation professionnelle 
 

 
 
 
1620 rue de Saint-Priest     Mail : dd.34@apf.asso.fr 
34090 MONTPELLIER     Tél : 04 67 10 03 25 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association des pensionnés de la Marine 

du Bassin de Thau Languedoc-Roussillon 

 

 

Présidente : Martine FALCON 
Date de création : Novembre 1992 
 
BUTS : 
Aider les familles maritimes dans leurs démarches et animations diverses 

 
 

MISSIONS : 
 Santé 
 Logement 
 Retraite  
 Vie sociale 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
2 square François Vailhes     Mail : gmfalcon@gmail.com 
34140 MEZE      Tél : 04 67 43 91 59 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association familiale catholique de Béziers 

 

 

 

Présidente : Véronique de JOUX 
Date de création : Juin 1978 
 
BUTS : 
Agir, en tous domaines publics ou privés, pour favoriser le plein 
épanouissement moral, spirituel et matériel de l’ensemble des familles 
françaises et de ses membres 

 
 

MISSIONS : 
 Sauvegarde des droits et défense des intérêts d’ordre matériel et 

moral 
 Représenter auprès des pouvoirs publics les droits et intérêts 

familiaux de ses membres 
 Intervenir en tout domaine de la vie sociale et auprès de tout 

organisme ou personnalité  
 Fonder ou favoriser toute organisation d’entraide et tout service 

d’intérêt familial 
 Procurer à ses membres la formation et l’information nécessaires à 

leurs responsabilités d’ordre individuel et institutionnel 
 Exercer devant toutes les juridictions les droits réservés à la partie 

civile 
 
 
 
 
 
    
1 rue porte Olivier     Mail : verodejoux@yahoo.fr 
34500 BEZIERS      Tél : / 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association familles catholiques de Montpellier 

 

 

 

Présidente : Patricia SOULLIER 
Date de création : Avril 1975 
 
BUTS : 
Agir en tous domaines publics ou privés pour favoriser le plein 
épanouissement moral, spirituel et matériel de l’ensemble des familles 
françaises et de ses membres 

 
 

MISSIONS : 
 Sauvegarde des droits et défense des intérêts d’ordre matériel et 

moral 
 Représenter auprès des pouvoirs publics les droits et intérêts 

familiaux de ses membres 
 Intervenir en tout domaine de la vie sociale et auprès de tout 

organisme ou personnalité  
 Fonder ou favoriser toute organisation d’entraide et tout service 

d’intérêt familial 
 Procurer à ses membres la formation et l’information nécessaires à 

leurs responsabilités d’ordre individuel et institutionnel 
 Exercer devant toutes les juridictions les droits réservés à la partie 

civile 
 
 
 
 
 
    
48 route nationale de Béziers    Mail : famsoullier@yahoo.fr 
34430 SAINT JEAN DE VEDAS    Tél : / 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association familiale de BOUJAN SUR LIBRON 

 

 

 

Présidente : Liliane VASSEUR 
Date de création : avril 2004 
 
BUTS : 

 Défense des intérêts matériels et moraux des familles 
 Développement social 
 Partage et développement de la culture et des savoirs 

 
 

MISSIONS : 
 Accueil, information, communication, conseil et accompagnement 
 Développement des solidarités 
 Lutte contre l’isolement des personnes 
 Développement de la vie intergénérationnelle 
 Participation à des actions collectives d’insertion sociale 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
    
4 rue Descartes      Mail : afb@afboujan.fr 
34760 BOUJAN SUR LIBRON    Tél : 04 67 30 89 39 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association familiale d’entraide protestante 

de Montpellier 

 

 

Présidente : Elisabeth DEPREZ-RASPAUD 
Date de création : Mars 1997 
 
BUTS : 

 Défense des intérêts matériels et moraux de la famille et de toutes 
les formes familiales actuelles, ainsi que de représenter, à 
Montpellier et au sein de l’UDAF, la sensibilité particulière du 
mouvement familial protestant 

 Manifester sa solidarité aux personnes socialement démunies, en 
développant localement des activités d’entraide et de service 
 
 

MISSIONS : 
Mobilisation de ses adhérents pour développer toute action concrète de 
solidarité au service des familles en créant les conditions de leur 
participation active 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
    
24 rue des négafols    Mail : elisabet.deprez@orange.fr 
34250 PALAVAS LES FLOTS   Tél : / 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association familiale laïque du logement 

 

 

 

Président : Alain ROTA 
Date de création : 1981 
 
BUTS : 
Défense des intérêts matériels et moraux des familles, plus particulièrement 
dans le domaine du logement 

 
 

MISSIONS : 
 Veille législative et règlementaire sur les questions intéressant les 

familles 
 Diffuser des informations auprès des adhérents 
 Organisation de conférences et échanges sur des thèmes d’actualité 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
134 rue de prairial     Mail : alainrota34@gmail.com 
34090 MONTPELLIER     Tél : / 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association familiale laïque sétoise 

 

 

 

Présidente : Colette RIZZOLO-BRESSON 
Date de création : Juillet 1987 
 
BUTS : 

 Défendre les droits et les intérêts matériels et moraux des familles, 
en participant elles-mêmes à l’organisation et à la gestion du secteur 
social, culturel, économique, éducatif les concernant 
 
 

MISSIONS : 
 Défendre les intérêts des familles consommatrices et 

consommateurs individuels qui les constituent 
 Protection de la nature et de l’environnement ainsi que 

l’amélioration du cadre de vie des familles 
 Représentation et défense des locataires ou accédants à la propriété 

pour tout ce qui concerne leurs rapports avec les propriétaires, les 
promoteurs, les architectes, les maîtres d’œuvre et les 
administrations 

 Diffusion des connaissances, le développement de la culture quels 
que soient le sexe, l’âge, la nationalité ou la culture des personnes 
intéressées, pour la promotion laïque d’une société plus libre et plus 
juste 

 
 
 
 
 
Le Printemps    
1407 promenade Maréchal Leclerc    Mail : zizaco@live.fr 
34200 SETE      Tél : / 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association familiale laïque urbaine 

 

 

 

 

Président : François VINCENT 
Date de création : 1981 
 
BUTS : 
Défendre les intérêts matériels et moraux des familles, tout 
particulièrement en lien avec les problématiques liées au cadre urbain 

 
 

MISSIONS : 
Dans le cadre d’une mutualisation via le CDAFAL34 : 

 Veille législative et règlementaire 
 Accompagnement des adhérents dans la gestion des litiges 
 Diffusion des informations auprès des familles 
 Organisation de conférences et échanges sur les thèmes d’actualité 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
7 rue des commandeurs   Mail : francois.vincent.34430@gmail.com 
34120 PEZENAS    Tél : / 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association familiale protestante Concorde 

 

 

 

 

Président : Christian DESWAERTE 
Date de création : 2014 
 
BUTS : 
Défense de l’ensemble des intérêts matériels et moraux des familles 
résidant dans le département de l’Hérault, et plus spécialement de celles 
dont les membres adhèrent à l’association 

 
 

MISSIONS : 
 Soutien moral, matériel et administratif aux familles en difficulté par 

toutes actions utiles 
 Défense des droits familiaux pour la  sauvegarde et la survie de la 

famille 
 Organisation de camps de vacances et toutes activités liées à la 

jeunesse et à l’enfance 
 Organisation de toutes activités liées à la famille et à ses membres 

telles que clubs, ateliers, activités sportives et culturelles 
 Publication, édition et diffusion autorisées par les textes et 

règlements en vigueur 
 Toutes activités pouvant entrer dans l’objet de l’association 

 
 
 
 
 
    
680 avenue d’Assas    Mail : AFPConcorde@gmail.com 
34820  TEYRAN     Tél : 06 72 38 53 79 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association familiale protestante SILOE 

MONTPELLIER 

 

 

Président : Salvador MBALLA 
Date de création : Juin 2004 
 
BUTS : 
Défendre l’ensemble des intérêts matériels, financiers, moraux des familles 
résidant principalement dans le département de l’Hérault et plus 
spécialement de celles dont les membres adhèrent à l’association 

 
 

MISSIONS : 
 Rompre l’isolement 
 Ecoute et accompagnement social et administratif 
 Solidarité en cas d’urgence alimentaire, vestimentaire et matériel de 

première nécessité 
 Activité de soutien scolaire, de prévention, d’animation, de séjours 

scolaires 
 

 

 
 
 
 
 
 
    
Résidence Villas Domitiennes 
1608 avenue du Père Soulas BC n°27   Mail : willy.mballa@hotmail.fr 
34090 MONTPELLLIER     Tél : / 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association familles rurales DE lANSARGUES 

 

 

 

 

Président : Jean-Pierre LAVAL 
Date de création : Août 1985 
 
BUTS : 
Grouper les familles vivant en milieu rural et assurer la défense de leurs 
intérêts matériels et moraux  

 
 

MISSIONS : 
Toute action intéressant les familles ou contribuant à l’animation et au 
développement du milieu rural 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
    
      Mail : jean-pierre.laval539@orange.fr 
      Tél : / 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association familles rurales la Maison Jaune 

 

 

 

 

Président : Jean COUPIAC 
Date de création : Mars 2011 
 
BUTS : 
Accompagnement des familles, parentalité, solidarité 

 
 

MISSIONS : 
 Atelier mémoire 
 Café enfants-parents 
 Coopérative des parents 
 Jeux coopératifs 
 Un bébé et après 
 Café franglais 
 Communication bienveillante 
  

 

 

 
 
 
 
 
 
    
 
5 place de la vierge    Mail : lamaisonjaune34@orange.fr 
34600 BEDARIEUX    Tél : / 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association grands-parrains Languedoc 

 

 

 

 

Présidente : Christiane CONAN 
Date de création : Avril 2006 
 
BUTS : 
Mettre en relation des personnes ayant l’âge d’être grands-parents avec des 
parents d’enfants éloignés de leurs grands-parents 

 
 

MISSIONS : 
 Mettre en place des relations habituelles entre grands-parents et 

petits-enfants (ou adolescents) par un parrainage bénévole éducatif 
et culturel 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
    
 
138 rue Jules Renard   Mail : grandsparrains.languedoc@gmail.com 
34130 MAUGUIO    Tél : / 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Association solidarité Dom-Tom Hérault 

 

 

 

 

Présidente : Jacqueline COUILLEZ 
Date de création : Janvier 1994 
 
BUTS : 
Participer avec les administrations et collectivités du Département à la 
mission de service public d’aide et d’accompagnement des publics en 
grande difficulté sociale, notamment dans le quartier de la Mosson 

 
 

MISSIONS : 
Aider les personnes en grande précarité dans leurs démarches d’insertion à 
travers plusieurs actions 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
    
216 avenue de Louisville 
BP 7271       Mail : sodoto@sdt34.fr 
34085 MONTPELLIER     Tél : 04 67 45 70 30 
 

 



 
 
 
 
 
 

  

 

 

Confédération syndicale des familles de Mèze 

 

 

 

 

Présidente : Jacqueline MARIE 
Date de création : Octobre 1989 
 
BUTS : 
Défendre les droits et les intérêts matériels et moraux des familles et de 
leurs membres dans tous les domaines 

 
 

MISSIONS : 
La défense et la représentation des intérêts généraux des familles 
populaires 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
    
 
 
7 plan du sesquier   Mail : bienvivreausesquier@wanadoo.fr 
34140 MEZE    Tél : 06 31 40 13 68 
 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Enfance et famille d’adoption 34 

 

 

 

 

Président : Nicolas PAULI 
Date de création : Mars 1985 
 
BUTS : 

 Aider et accompagner les couples et/ou les personnes dans la 
démarche de l’adoption 

 Accompagner les parents adoptants 
 Coordonner l’action et l’information de l’adoption 

 
 

MISSIONS : 
 Conseil de famille mensuel 
 Groupe de parole mensuel 
 Atelier parentalité adoptive 
 Atelier d’aide à la parentalité 

 
 
 
 

 

 

 
 
UDAF de l’Hérault     
Secrétariat de l’Institution 
160 rue des Frères Lumière    
CS 29000      Mail : president@efa34.fr 
34060 MONTPELLIER     Tél : 04 99 13 23 45 
    
 
 



 
 
 
 
 
 

  

 

 

Femmes actives mouv’ 

 

 

 

 

Présidente : véronique MARTINEZ 
Directrice : Claudine VERGAERT 
Date de création : Mars 2012 
 
BUTS : 
Promouvoir auprès de tout public adulte souhaitant allier progression 
professionnelle et équilibre de vie familiale, toutes expériences individuelles 
et pratiques de communication en réseau, par des actions, par des 
formations, par l’utilisation des outils informatiques et numériques et 
collectivement pour la défense de l’ensemble des intérêts matériels et 
moraux des familles 

 
 

MISSIONS : 
Liste non-exhaustive : 

 Former aux stratégies  de communication numériques, aux 
méthodes de prise de contact et de présentations professionnelles 
(réseaux sociaux, référencement…) 

 Améliorer l’organisation et aider à un équilibre entre vie 
professionnelle et vie familiale 

 Développer des activités d’entraide et de co-développement dans un 
climat convivial 

 Partager des outils de renforcement personnel et professionnel dans 
une logique bienveillante 

 
 
48 rue Claude Balbastre   Mail : femmes.actives.mouv@gmail.com 
34070 MONTPELLIER   Tél : 06 32 73 39 30 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

  

 

 

Génér-actions 

 

 

 

 

Présidente : Alberte LESTRADE 
Date de création : Mai 2016 
 
BUTS : 
Aide au maintien de l’autonomie des personnes en leur domicile, le 
maintien du lien social et la lutte contre l’isolement des personnes âgées, la 
défense de l’ensemble des intérêts matériels et moraux des familles 

 
 

MISSIONS : 
 Conseils en accompagnement des personnes : informations aux 

acteurs bénévoles pour la lutte contre l’isolement social des 
personnes âgées et pour le soutien des familles 

 Entraide et solidarité aux personnes âgées : lutte contre l’isolement 
par des vidéo-conférences, des ateliers et des moments récréatifs 

 Conseils à l’aménagement des lieux de vie 
 Aides aux démarches administratives 

 
 
 
 

 

 
 
 
    
10 rue du four     Mail : a.lestrade6534@gmail.com 
34160 SAINT BAUZILLE DE MONTMEL  Tél : 06 14 02 06 37 
    
 
 



 
 
 
 
 
 

  

 

 

Famille de France – le lien associatif 

 

 

 

 

Président : René FAUCHEZ 
Date de création : Février 2013 
 
BUTS : 
Défense et représentation des familles, dans le logement, le cadre de vie, la 
consommation 

 
 

MISSIONS : 
Accueil, écoute, accompagnement de toute personne ayant un problème à 
régler 
Permanences : 

 La grangette  8 rue Nussy à Béziers les mardi et mercredi de 14h à 
17h 

 1 Capendeguy  la Devèze le jeudi de 14h à 17h 
 
 
 
Adresse de l’association : 8 rue Guillaume Augier à Béziers 
 

 

 
 
 
Adresse correspondance :     
Chez Monsieur Roger LOUIS 
11 rue morse     Mail :fdef.lelienassociatif@laposte.net 
34500 BEZIERS     Tél : 04 99 13 23 45 
    
 
 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Enfance et famille d’adoption 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Président : Nicolas PAULI 
Date de création : Mars 1985 
 
BUTS : 

 Aider et accompagner les couples et/ou les personnes dans la 
démarche de l’adoption 

 Accompagner les parents adoptants 
 Coordonner l’action et l’information de l’adoption 

 
 

MISSIONS : 
 Conseil de famille mensuel 
 Groupe de parole mensuel 
 Atelier parentalité adoptive 
 Atelier d’aide à la parentalité 

 
 
 
 

 

 

 
 

 

 

Section départementale de l’Association  

des parents et futurs parents gays et lesbiens 

 

 

 

Présidente : Aurélie GIBERT 
Date de création : octobre 2013 
 
BUTS : 
Défendre les intérêts matériels et moraux des familles homoparentales 
(parents et futurs parents homosexuels et enfants de ces familles) 

 
 

MISSIONS : 
L’association mixte à caractère laïc, social, éducatif et culturel met en place 
un réseau de solidarité, de convivialité, de réflexion et d’actions pour : 

 Inscrire toutes les formes de familles homoparentales dans la réalité 
juridique et sociale, quel qu’en soit le mode de conception et la 
manière dont elles sont fondées 

 Défendre les droits des enfants à ce que leurs familles soient 
juridiquement et socialement reconnues 

 Combatte l’homophobie, la transphobie et la biphobie, les préjugés 
et les discriminations dont peuvent faire l’objet pères et mères 
homosexuelles, leurs enfants et leurs familles 

 Soutenir les personnes homosexuelles, transsexuelles et bisexuelles 
désirant fonder une famille 

 Mener des actions locales, notamment sociales, éducatives et 
culturelles participant au développement  des droits et de la 
reconnaissance des familles homoparentales 

 
 
Chez Monsieur LUU Doan 
22 impasse des oliviers     Mail : section34@apgl.fr 
34070 MONTPELLIER     Tél : / 
    
 
 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Union nationale des amis et familles 

de malades psychiques 

 

 

 

Présidente : Danièle PREVOSTI 
Date de création : 1960 
 
BUTS : 
Aide des familles et proches de personnes souffrant de troubles psychiques 

 
 

MISSIONS : 
 Accueil, groupes de parole, informations, connaissance des troubles 

psychiques, comportements à adopter en cas de crise 
 Présence dans les cliniques et les hôpitaux comme représentants des 

usagers 
 Prise de distance des familles face à la pathologie 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
11 rue morse     Mail :unafam34@gmail.com 
34500 BEZIERS     Tél : 04 99 13 23 45 
    
 
 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

Union nationale des combattants 

de Mèze-Loupian 

 

 

 

Président : Roger MARIE 
Date de création :  
 
BUTS : 

 Maintenir dans l’intérêt supérieur du pays, les liens de camaraderie, 
d’amitié et de solidarité 

 Défendre les intérêts et entretenir l’œuvre sacrée et humanitaire des 
combattants et de leurs familles 
 
 

MISSIONS : 
 Perpétuer le souvenir des combattants morts pour la France et 

entretenir le pouvoir de mémoire 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7 plan du Sesquier    Mail :bienvivreausesquier@wanadoo.fr 
34140 MEZE     Tél : 06 62 49 50 08 
    
 
 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

France Alzheimer Hérault 

 

 

 

 

Présidente : Claudette CADENE 
Date de création : 1989 
 
BUTS : 
Proche des familles et des personnes malades, nous appréhendons avec 
justesse les nombreuses difficultés auxquelles elles sont confrontées, avec 
un accompagnement de qualité, en proximité, dans le respect de 
l’individualité de chacun 

 
 

MISSIONS : 
 Accompagner et soutenir les personnes malades et leurs proches 
 Former les aidants familiaux, les bénévoles et les professionnels 
 Informer et sensibiliser l’opinion publique et les pouvoirs publics 
 Contribuer aux progrès de la recherche 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
3 rue Pagézy     Mail :contact@alzheimer34.org 
34000 MONTPELLIER    Tél : 04 67 06 56 10 
    
 
 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

GAMMES 

Union des associations du CSP espoir 

 

 

 

Président : Daniel CONSTANTIN 
Date de création : 1976 
 
BUTS : 
Proposer une gamme de services pour les personnes fragilisées par l’âge, le 
handicap, leur état de santé, la perte d’un emploi, l’exclusion, les 
discriminations 

 
 

MISSIONS : 
 Aides et soins à domicile et services à la personne 
 Accueil en urgence, insertion, hébergement, logement 
 Insertion par l’activité économique et l’emploi 
 Développement social 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
6 rue Saint Barthélémy    Mail:/ 
34000 MONTPELLIER    Tél : / 
    
 
 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

      
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  



 
 
 
 
 
 

 

 

L’UDAF est gérée par un conseil d’administration composé de 16 à 36 

membres titulaires, sans possibilité de suppléant. Ceux-ci sont : 

 

- pour la moitié des sièges à pourvoir, élus par l’assemblée générale, dans les 

conditions fixées à l’article 9C (2e alinéa) des présents statuts. 

 

- pour l’autre moitié des sièges à pourvoir, désignés par les fédérations 

départementales, associations familiales ou sections, à recrutement général et 

à recrutement spécifique, ayant la qualité de membres actifs, et les 

fédérations départementales, associations familiales ou sections 

indépendantes ou non fédérées, ayant la qualité de membres actifs, selon les 

conditions fixées au règlement intérieur de l’UDAF. 

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

      
 

  

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

      
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  



 
 
 
 
 
 

 

       

 
 

 

 
 
 
 
 

     
 

  

UDAF de l’Hérault 
160 rue des Frères Lumière 
CS 29000 
34060 MONTPELLIER  CEDEX 2 
Tél : 04 99 13 23 45 
Fax : 04 99 13 23 01 
Mail : udaf34@wanadoo.fr 
Site internet : udaf34.fr  

mailto:udaf34@wanadoo.fr

