Bien dans ma téte, bien
dans mes Baskets

» 0611450852

Sophrologie - Yoga — Relaxation...
(11-14 ans)

e D’octobre a Décembre 2020

e De Janvier a mars 2021

e D’avril a juin 2021

A vos agendas

Cabinet « Les Sens de I'Etre » 5 rue Boyer —
Montpellier (Quartier Gare)
Tarif : 145 € (6 ateliers sur 1 trimestre)

€© www.sophroyoga-alavie.fr

2 samedis matin par mois de 11h a 12h30

e

hd alavie.montpellier@gmail.com



