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Informations 
Les réunions A.A. dites réservées sont exclusivement 
réservées à des personnes  
qui ont un problème avec l’alcool et le désir  
d’arrêter de boire. 

Si vous désirez vous informer sur les activités du 

mouvement A.A., il existe des réunions dites 

« ouvertes ». Ces réunions sont ouvertes à tous : 

famille, amis et toute personne concernée par ce 

problème. 

Il existe aussi des réunions AA en ligne sur le 

site Alcooliques Anonymes à l’onglet réunion. 

www.alcooliques-anonymes.fr 

Vous pouvez joindre les groupes anglophones 

au numéro help line 0820 200 257.  

Il existe également des réunions réservées  
aux familles, conjoint(e)s et enfants : il s’agit de 
l’association AL-ANON/ALATEEN 
Tél. national : 09 63 69 24 56 
Tél. régional Occitanie : 07 69 07 55 26 
Mail régional : occitanie.alanon@gmail.com 
Site web : https://al-anon-alateen.fr/ 
 

Contact Régional : 
 

Alcooliques Anonymes Languedoc-Roussillon 
Maison des associations Simone de Beauvoir 
39 rue François d’Orbay 
34080 Montpellier 
 

aa.languedocroussillon@gmail.com 

 

 

Permanence téléphonique 24h/24h, 7j/7 : 
 

 
Les Alcooliques Anonymes sont une association 
de personnes qui partagent entre elles leur 
expérience, leur force et leur espoir dans le but 
de résoudre leur problème commun et d’aider 
d’autres alcooliques à se rétablir.  
Le désir d’arrêter de boire est la seule condition 

pour devenir membre des AA.  

Les AA ne demandent ni cotisation ni droit 

d’entrée ; nous nous finançons par nos propres 

contributions.  

Les AA ne sont associés à aucune secte, 

confession religieuse ou politique, à aucun 

organisme ou établissement ; ils ne désirent 

s’engager dans aucune controverse ; ils 

n’endossent et ne contestent aucune cause.  

Notre but premier est de demeurer abstinents 

et d’aider d’autres alcooliques à le devenir. 

Copyright© by The AA Grapevine, Inc. - Traduit  

et reproduit avec autorisation 

 
 

 
 

 

Alcooliques 
 

Anonymes 
 

Languedoc-Roussillon 
 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

UNION ALCOOLIQUES ANONYMES 
29, rue Campo Formio – 75013 Paris 

 

www.alcooliques-anonymes.fr 
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AUDE (11) 
 

 

Carcassonne (Carca 12Etapes) (11000)  
Eglise Protestante Unie - 53 rue Antoine Marty 
(Entrée : rue du Palais).  
Tous les jeudis à 18h, Réunion ouverte : 1er jeudi 
 

Narbonne (Tramontane) (11100)   
1, avenue Pompidor 
(derrière l’église St Jean – St Pierre) 
Tous les samedis à 14h30, Réunion ouverte : 3e samedi 

 

Ginoles (Renaissance) (11500)  
Place de la Mairie (Salle polyvalente) 
Tous les lundis à 18h, Réunion ouverte : 4ème lundi 

 

GARD (30) 
 
 

Nîmes (30900)  
Maison des Associations (salle 7) 
2 Impasse Jean Macé  
Tous les mardis à 20h, Réunion ouverte : 2e mardi 
(Fermer jours fériés, 3 semaines en août et entre Noël et Jour de l’AN) 
 

Nîmes CHU CAREMEAU (30029)  
CHU Carémeau, Pavillon 4 
4 Rue du Professeur Robert Debré 
Tous les lundis à 19h, Réunion ouverte : 1e lundi 
 

Uzès Francophone-Anglophone (30700)  
Mairie d’Uzès (RDC) - 1, place du Duché 
Tous les mercredis à 13h30, Réunion ouverte : 4e mercredi 
 

Quissac (30260)  
Clinique psychiatrique de Quissac 
Le Cros 
Tous les jeudis à 19h30, Réunion ouverte : 1er jeudi 

 
 

 

HERAULT (34) 
 

Agde (34300)  
rue Jean Jaurès, Quartier Grau d'Agde. 
(A côté du Centre Médical 
Tous les mardis à 20h30, Réunion ouverte : 1er mardi 
 

Béziers (C. Claudel) (34500)  
Centre C. Claudel – 2, rue Rivetti (derrière Auchan)  
Tous les mercredis à 19h, Réunion ouverte : 2e mercredi 
 

Béziers (Margueritte)  
Maison Daniel Cordier- 1, rue Jeanne Jugan (salle 10)  
Tous les vendredis à 19h, Réunion ouverte : 1er vendredi 
(Fermer jours fériés, 3 premières semaines du mois d’Août et entre 
Noël et Jour de l’An) 
 

Montpellier (Ma Maison) (34080)   
Maison des associations - 39, rue François-d ‘Orbay  
Tous les mercredis à 15h, Réunion ouverte : 1er mercredi 
                                 

Montpellier (Espoir) (34080)  
Maison des associations - 39, rue François-d ’Orbay 
Tous les vendredis à 19h30, Réunion ouverte : 3e vendredi 
 

Montpellier Cœur de ville (34000) 
Centre culturel Lacordaire, salle 3 - 6 rue des augustins  
Tous les Samedis à 11h, Réunion ouverte : tous les samedis 
 

Pézenas (Groupe de Pézenas) (34120)   
Le Lieu Ressources, bd Frédéric et Irène Joliot-Curie 
(accès parking par l’impasse des Machous) 
Tous les lundis, à 19h, Réunion ouverte : 1er lundi 
 

Sète (Joyeux et Libres) (34200) 
Réunion en salle  
6 rue du 14 juillet, 34200 Sète 
(Parking gratuit Mas Coulet au 135 Quai des Moulins 85) 

Tous les lundis à 18H30, Réunion ouverte : tous les lundis 
 
 

 
Sète (Joyeux et Libres) (34200) 
Réunion en salle et Visio  
6 rue du 14 juillet, 34200 Sète 
(Parking gratuit Mas Coulet au 135 Quai des Moulins 85) 
Tous les jeudis à 18h30, Réunion ouverte : tous les jeudis 
 
 

PYRENEES-ORIENTALES (66) 

Arles sur Tech (Renouveau)(66150)  
Av. de las Indis (à côté de la salle des fêtes),  
Salle 4,1er étage, au fond du couloir 
Tous les vendredis à 19h30, Réunion ouverte : 1er vendredi 
 

Le Barcarès (l’esprit ouvert) (66420)  
Foyer municipal – 1, rue Surcouf 
Tous les mercredis à 20 heures,  
Réunion ouverte : tous les mercredis      
 

Perpignan (66000)  
Maison des associations  
11 Rue du Vilar (Quartier Moulin à vent)  
66100 Perpignan  
Tous les mercredis à 19h30, Réunion ouverte : 1er mercredi 
 

Thuir (66300)  
Ecole de Musique – Boulevard Marceau 
Tous les lundis à 19h30, Réunion ouverte : 4e lundi 

 
Permanence téléphonique 24h/24h, 7j/7 : 

www.alcooliques-anonymes.fr 
 

Nos réseaux sociaux : Alcooliques Anonymes 

 

http://www.alcooliques-anonymes.fr/

