
Agir avec les personnes et les familles fragilisées par l’âge, l’état de santé, la perte d’un        

emploi, l’exclusion, les discriminations afin qu’elles préservent ou retrouvent leur autonomie. 

L’association Gammes est active depuis 1946 sur la ville de Montpellier, associant la   

solidarité collective et la générosité individuelle. Elle représente aujourd’hui un acteur 

majeur de l’action sociale et médico-sociale, reconnu par les politiques publiques de 

solidarité. 



04 67 70 99 60 

LE PÔLE ACCUEIL EN URGENCE, INSERTION, HÉBERGEMENT, LOGEMENT  

LE PÔLE AIDE ET SOINS À DOMICILE 

Pour en savoir + 

gammes.org /Aide_Soins 

Les interventions ont lieu : 24h/24 • 7 jours /7 

aideetsoins@gammes.org 

Pour en savoir + 

gammes.org /AUIHL 

04 67 58 14 00 

Gammes c’est  : 

Le projet associatif de Gammes exprime des principes et des valeurs partagées par les 

Agir dans tous les domaines où 

nous nous sentons capables de  

comprendre la demande sociale 

et de contribuer à y répondre 

Rester fidèle à des valeurs 

humanistes ancrées dans 

une longue histoire 

Gammes est structurée en 4 pôles d’activité : 

► IL GÈRE ET ANIME 

Des dispositifs d’accueil en urgence, d’insertion sociale, d’hébergement et de logement  

Propose des solutions aux situations d’urgence sociale et favorise l’insertion 

pour toute personne ou famille sans solution personnelle de logement, en 

situation de précarité, pour un retour vers un logement autonome. 

1 Centre de Santé, quartier Gambetta 

► IL GÈRE ET ANIME 

1 service polyvalent d’aide et de soins à domicile regroupant un SAAD ( service d’aide à domicile) et un 

SSIAD (service de soins infirmiers à domicile) , une ESA (équipe spécialisée autonomie) et des actions de 

soutien aux aidants. 

Propose aux personnes âgées ou présentant un handicap ou une maladie 

chronique un accompagnement global afin de leur de permettre le      

maintien à leur domicile. 

Prise de rendez-vous au 04 67 03 02 12 et sur  

04 Rue Saint Barthélemy à Montpellier- Accès - Tram : Ligne 3 - Arrêt Saint-Denis  

Consultations du lundi au vendredi de 8h00 à 18h00 - Fermeture entre 13h00 et 14h00 

https://www.gammes.org/pole-aide-soins-domicile/
mailto:aideetsoins@gammes.org
https://www.gammes.org/poles-activite/accueil-urgence-insertion-hebergement-logement/
https://www.doctolib.fr/centre-de-sante/montpellier/centre-de-sante-gammesante


LE PÔLE ANIMATION DE LA VIE SOCIALE  

erca@gammes.org 04 67 58 72 43 

ouverture@gammes.org  

► IL GÈRE ET ANIME 

Des Ateliers Chantiers d'insertion - Ressourceries  

Ressourceries, repassage, couture, bâtiment, menuiserie, etc… 
 
 

Une Association Intermédiaire « OUVERTURE » 

Nettoyage, manutention, gardiennage, veille de nuit, secrétariat, etc…  

04 99 74 23 60 

Pour en savoir + 

gammes.org /IAE-Emploi 

► IL GÈRE ET ANIME 
1 centre social, 2 Espaces de Vie Sociale et des actions sociales 
1 action d’Accompagnement Intégré des personnes bénéficiaires du RSA 

Entretenir une relation confiante et équili-

brée avec les pouvoirs publics tout en con-

servant notre capacité d’initiatives et 

d’innovation  

Associer salariés, bénévoles et 

personnes accompagnées afin 

d’additionner leurs capacités 

d’écoute et d’action 

LE PÔLE INSERTION PAR L’ACTIVITÉ ECONOMIQUE ET EMPLOI 

membres de Gammes : adhérents, salariés, personnes accompagnées  

Propose aux personnes sans emploi, rencontrant des difficultés sociales et 

professionnelles particulières un accompagnement technique sur poste de 

travail et un accompagnement social et professionnel pour un retour à  

l’emploi et contribuer au respect de l’environnement. 

Pour en savoir + 

gammes.org /AVS 

Propose des actions de proximité, sociales, culturelles, de loisirs, ouvertes à 

tous, co-construites avec les habitants, dans 4 quartiers de Montpellier :       

Millénaire-Pompignane, Gambetta-Clémenceau, Mosson, Vert-Bois pour    

retrouver le lien social. 
alise@gammes.org 06 08 90 64 89 

mailto:erca@gammes.org
mailto:ouverture@gammes.org
https://www.gammes.org/poles-activite/insertion-activite-economique-emploi/
https://www.gammes.org/poles-activite/animation-vie-sociale/
mailto:alise@gammes.org


Les actions de Gammes sont réalisées avec le soutien :  

association@gammes.org 04 67 92 90 76 Retrouvez-nous :  

Rejoignez-nous 

Pour en savoir +  

gammes.org 
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mailto:association@gammes.org
https://twitter.com/Gammes34
https://www.linkedin.com/company/49759586/admin/
https://www.gammes.org/

